
 
 

       バレトンインストラクターライセンス 

(ソール・スタンディング)更新ブラッシュアップのご案内 

 

ブラッシュアップ・ワークショップ(ライセンス更新勉強会)のお知らせです。 

お忙しい中とは思いますが、日々のレッスンや教科書の疑問点を解消する良い機会です。 

お客様のために、スキルアップしませんか？ 

皆さんのご参加をお待ちしております。 

  

 

内    容：ソールシンセシス・スタンディングフローライセンス更新勉強会 

       (ブラッシュアップ) 

       日常の疑問点解消・教科書の復習・アライメントの改善 

       教科書改訂点の理解・共有 

       テーマを設けての勉強会 など 

 

 

日    時：    3 月 3 日  10：00～13：00 チェアバレトン 

      14：00～17：00 センタームーヴス 

           4 月 29 日  10：00～13：00 バレエ基本姿勢・分析と解剖学 

                  14：00～17：00 センタームーヴス 

           5 月 26 日  10:00～13：00 バレエ基本姿勢・分析と解剖学 

                      6 月 2 日   10：00～13：00 チェアバレトン   

                  14：00～17：00 焦点とクオリティ、シークエン

スについて 

 

                  

＊3 時間受講することでＦＴＰポイント 6 ポイントが取得できます。 

＊ソールシンセシスとスタンディングフローどちらのライセンスでも更新できます。 



場    所：ケアウイング曙トレーニングセンター 

       広島県東区曙 5丁目 3番 31 号 LORDS RIVER3 階 

       082-568-6102：FAX082-568-6103 

 

講    師：バレトン ソールシンセシス・スタンディングフロー 

マスタートレーナー 渡辺 麻衣子           

 

参加費：3 時間ごとの B-up       8,640 円(税込) 

       すでにポイントが足りている方は 4,860 円(税込) 

 

申し込み方法：①まずは下記にメールかお電話にてお申し込みください。 

        (開講できない場合もあります。) 

メディカルフィットネスクラブ ウイング呉  渡辺 

TEL：0823-32-3305   メール：watanabe-wing@hishokai.or.jp 

 

②開講できる状況でしたら、指定口座に入金をお願い致します。 

 

もみじ銀行 本店営業部 普通 3881354 

      株式会社 ケアウイング 株式会社ケアウイング 代表取締役 寛田 司 

※振込手数料は各自のご負担となります。 

 

＊お振込み後の返金は原則お断りさせていただきます。 

 

③ご入金後にウイングへ入金の連絡をお願い致します。 

④氏名・ご住所・連絡し易い連絡先をお教えください。 

⑤ご自宅に弊社より要項を郵送させていただきます。 

⑥お申込み・お振込締めきり⇒ 

 ＊お振込を弊社で確認後、参加確定とさせていただきます。 

 ＊当日の 5 日前(当日を除く)(日・祝を除く)の午前 10 時までにお振込を

完了されますようお願いいたします。 

 

 

お問い合わせ：TEL：0823-32-3305   メール：watanabe-wing@hishokai.or.jp 

皆さんのご参加、お待ちしております。                    以上 

 

 



 

   


